
VISITAS A NAVIOS    BATISMOS DE MAR

PASSEIOS EM EMBARCAÇÕES TRADICIONAIS

PROVAS DESPORTIVAS    SEMINÁRIOS    EXPOSIÇÃO

STREET FOOD & MUSIC

 17 A 23 OUTUBRO

PROGRAMA GERAL

23 DE OUTUBRO | DOMINGO
 
10h00 – 13h00
SIMULADOR DE NAVEGAÇÃO
Junto ao Cais 2
Parceria: Aporvela e Marinha Portuguesa
Inscrições: no local

10h00 – 13h00 
EXPOSIÇÃO ITINERANTE “ESTE MAR 
É ESPECIAL”, DEDICADA AO PARQUE 
MARINHO PROF. LUIZ SALDANHA
Zona Ribeirinha | Cais 2
Parceria: ICNF e Tróia - Natura

10h00 – 17h00
EXPOSIÇÃO: ARTES DA PESCA – 
RECORDAR O PASSADO COM OS OLHOS 
NO FUTURO
Zona Ribeirinha | junto ao Cais 2
Parceria: Setúbal Pesca - Associação Pesca 
Artesanal

10h00 – 17h00
GASTRONOMIA: SABORES DA PESCA 
Zona Ribeirinha | junto ao Cais 2
Parceria: Setúbal Pesca - Associação Pesca 
Artesanal

11h00
RALLY–CRUZEIRO SETÚBAL–LISBOA
Partida de Setúbal
Parceria: Associação Nacional de Cruzeiros e 
Aporvela

Saída às 11h00 
PASSEIOS NO SADO EM EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS E OUTRAS
Zona Ribeirinha | Cais interior do molhe
Parceria: ICNF 
Duração do passeio: uma hora 
Inscrições: www.mun-setubal.pt (a partir de 13 de 
outubro)
Informações: turismo.setubal@mun-setubal.pt  

11h00 
LARGADA DO NRP SAGRES, CARAVELA 
VERA CRUZ E F. S SØRLANDET
Zona Ribeirinha | Cais 2 e molhe exterior
Parceria: Marinha Portuguesa

22 DE OUTUBRO | SÁBADO (cont.)

Saídas às 11h00 às 15h00 e às 17h00
PASSEIOS NO SADO EM EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS E OUTRAS
Zona Ribeirinha | Cais interior do molhe
Parceria: ICNF 
Duração do passeio: uma hora 
Inscrições: www.mun-setubal.pt (a partir de 13/10)
Informações: turismo.setubal@mun-setubal.pt  

13h00 – 18h00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS
AO NAVIO F. S SØRLANDET
Zona Ribeirinha | Cais 2

14h00 
REGATA NO RIO SADO
Parceria: Associação Nacional de Cruzeiros, Clube 
de Vela do Sado e Aporvela  

15h00
SHOWCOOKING: “ESPÉCIES 
IMPROVÁVEIS DA COSTA DE SETÚBAL”
Zona Ribeirinha | Cais 2
Parceria: Docapesca

15h00
LEILÃO TRADICIONAL DE PESCADO
DO MAR À VOZ 
Edifício da Doca Pesca
Parceria: Docapesca

17h00
SHOWCOOKING: “DEGUSTAÇÃO DE 
VINHOS & SALADAS DE BIVALVES”
Zona Ribeirinha | Cais 2
Parceria: Bivalmar

17h00 – 00h00
VELEIROS AO LUAR:
STREET FOOD & MUSIC 
Música: 20h30 – 23h00  
Zona Ribeirinha | Cais 2

TODAS AS ATIVIDADES DA SEMANA DO MAR  
SÃO GRATUITAS



RALLY–CRUZEIRO LISBOA–SETÚBAL
Parceria: Associação Nacional de Cruzeiros, Clube 
de Vela do Sado e Aporvela 

13h00 – 18h00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS
AO NAVIO F. S SØRLANDET
Zona Ribeirinha | Cais 2

17h00 – 00h00
VELEIROS AO LUAR:
STREET FOOD & MUSIC 
Música: 20h30 – 23h00 
Zona Ribeirinha | Cais 2

22 DE OUTUBRO | SÁBADO

10h00 – 16h00
EXPERIÊNCIAS NÁUTICAS E BATISMOS
DE MAR
Zona Ribeirinha | Molhe exterior
Parceria: Boatcenter
Inscrições: www.boatcenter.pt
Informações: 969 455 033

10h00 – 18h00
BATISMOS DE MAR NA LANCHA
DE FISCALIZAÇÃO RÁPIDA 
Zona Ribeirinha | Cais exterior do molhe
Inscrições: stand da APSS no Cais 2
Parceria: Marinha Portuguesa

10h00 – 23h00 
EXPOSIÇÃO ITINERANTE “ESTE MAR 
É ESPECIAL”, DEDICADA AO PARQUE 
MARINHO PROF. LUIZ SALDANHA
Zona Ribeirinha | Cais 2
Parceria: ICNF e Tróia-Natura

10h00 – 23h00
EXPOSIÇÃO: ARTES DA PESCA – 
RECORDAR O PASSADO COM OS OLHOS 
NO FUTURO
Zona Ribeirinha | junto ao Cais 2
Parceria: Setúbal Pesca - Associação Pesca 
Artesanal

10h00 – 23h00
GASTRONOMIA: SABORES DA PESCA 
Zona Ribeirinha | junto ao Cais 2
Parceria: Setúbal Pesca - Associação Pesca 
Artesanal

10h00 – 23h00
VISITAS PÚBLICAS AOS NAVIOS NRP 
SAGRES E CARAVELA VERA CRUZ  
Zona Ribeirinha | Cais 2

10h00 – 23h00
SIMULADOR DE NAVEGAÇÃO
Junto ao Cais 2
Parceria:  Marinha Portuguesa

17 OUTUBRO | 2.ª FEIRA

09h00
CONFERÊNCIA | VISÃO PARA
O DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL
DO PORTO E CIDADE DE SETÚBAL 
Fórum Municipal Luísa Todi

21h30
CONCERTO PELA BANDA DA ARMADA
Fórum Municipal Luísa Todi
Parceria: Marinha Portuguesa
Bilhetes: Levantamento de convite na bilheteira do 
Fórum Municipal Luísa Todi (máx. 2 bilhetes por pessoa)

18 DE OUTUBRO | 3ª FEIRA

13h00 – 18h00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS
AO NAVIO F. S SØRLANDET
Zona Ribeirinha | Cais 2

15h00 – 17h00
VISITA GUIADA AO MUSEU 
OCEANOGRÁFICO DO PORTINHO
DA ARRÁBIDA 
Forte de Santa Maria 
Inscrições: turismo.setubal@mun-setubal.pt  
Ponto de Encontro: pavilhão do ICNF, Zona 
Ribeirinha | Cais 2 (deslocação em autocarro)
Parceria: ICNF

19 DE OUTUBRO | 4ª FEIRA

13h00 – 18h00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS
AO NAVIO F. S SØRLANDET
Zona Ribeirinha | Cais 2

15h00 – 17h00
VISITA GUIADA AOS TERMINAIS
DE CARGA DO PORTO DE SETÚBAL 
Inscrições: comunicacao@portodesetubal.pt  
Ponto de Encontro: Jardim Eng.º Luís da Fonseca 
(Jardim da Beira-Mar) deslocação em autocarro

21 DE OUTUBRO | 6ª FEIRA
 
10h00 – 12h00
ENCONTRO EDUCATIVO – HÁ + MAR
Auditório do Mercado do Livramento, em 
Setúbal
Parceria: Aporvela, Escola Azul
Destinatários: grupos escolares e público em geral

10h00 – 17h00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS
AOS NAVIOS NRP SAGRES E SANTA 
MARIA MANUELA
Zona Ribeirinha | Cais 2

10h00 – 18h00
BATISMOS DE MAR NA LANCHA
DE FISCALIZAÇÃO RÁPIDA 
Zona Ribeirinha | Cais exterior do molhe
Inscrições: stand da APSS no Cais 2
Parceria: Marinha Portuguesa

10h00 – 18h00
SIMULADOR DE NAVEGAÇÃO
Junto ao Cais 2
Parceria:  Marinha Portuguesa

10h00 – 23h00 
EXPOSIÇÃO ITINERANTE “ESTE MAR 
É ESPECIAL”, DEDICADA AO PARQUE 
MARINHO PROF. LUIZ SALDANHA
Zona Ribeirinha | Cais 2
Parceria: ICNF e Tróia-Natura

10h00 – 23h00
EXPOSIÇÃO: ARTES DA PESCA – 
RECORDAR O PASSADO COM OS OLHOS 
NO FUTURO
Zona Ribeirinha | junto ao Cais 2
Parceria: Setúbal Pesca - Associação Pesca 
Artesanal

10h00 – 23h00
GASTRONOMIA: SABORES DA PESCA 
Zona Ribeirinha | junto ao Cais 2
Parceria: Setúbal Pesca - Associação Pesca 
Artesanal

10h00 – 23h00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS
À CARAVELA VERA CRUZ  
Zona Ribeirinha | Cais 2

Saídas às 11h00 às 15h00 e às 17h00
PASSEIOS NO SADO EM EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS E OUTRAS
Zona Ribeirinha | Cais interior do molhe
Parceria: ICNF 
Duração do passeio: uma hora 
Inscrições: www.mun-setubal.pt (a partir de 13/10)
Informações: turismo.setubal@mun-setubal.pt  

20 DE OUTUBRO | 5ª FEIRA

10h00 – 18h00
BATISMOS DE MAR NA LANCHA
DE FISCALIZAÇÃO RÁPIDA 
Zona Ribeirinha | Cais exterior do molhe
Inscrições: stand da APSS no Cais 2
Parceria: Marinha Portuguesa

10h00 – 23h00 
EXPOSIÇÃO ITINERANTE “ESTE MAR 
É ESPECIAL”, DEDICADA AO PARQUE 
MARINHO PROF. LUIZ SALDANHA
Zona Ribeirinha | Cais 2
Parceria: ICNF e Tróia-Natura

10h00 – 23h00
EXPOSIÇÃO: ARTES DA PESCA – 
RECORDAR O PASSADO COM OS OLHOS 
NO FUTURO
Zona Ribeirinha | junto ao Cais 2
Parceria: Setúbal Pesca - Associação Pesca 
Artesanal

10h00 – 23h00
GASTRONOMIA: SABORES DA PESCA 
Zona Ribeirinha | junto ao Cais 2
Parceria: Setúbal Pesca - Associação Pesca 
Artesanal

10h00 – 23h00
SIMULADOR DE NAVEGAÇÃO
Junto ao Cais 2
Parceria:  Marinha Portuguesa

10h00 – 23h00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS
AOS NAVIOS SANTA MARIA MANUELA
E CARAVELA VERA CRUZ  
Zona Ribeirinha | Cais 2
 
Saídas às 11h00 às 15h00 e às 17h00
PASSEIOS NO SADO EM EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS E OUTRAS
Zona Ribeirinha | Cais interior do molhe
Parceria: ICNF 
Duração do passeio: uma hora 
Inscrições: www.mun-setubal.pt (a partir de 13/10)
Informações: turismo.setubal@mun-setubal.pt  

13h00 – 18h00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS
AO NAVIO F. S SØRLANDET
Zona Ribeirinha | Cais 2

17h00 – 00h00
VELEIROS AO LUAR:
STREET FOOD & MUSIC 
Música: 20h30 – 22h30 
Zona Ribeirinha | Cais 2


