COMEMORACOES
DO DIA INTERNACIONAL
DAS PESSOAS IDOSAS
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COMEMORAGCOES DO DIA INTERNACIONAL DAS PESSOAS IDOSAS 2022

Em 1990, a Assembleia Geral da ON U proclamou o 1 de outubro como Dia Inter-
nacional das Pessoas Idosas (resolucdo 45/106 de 14 de dezembro).

O Municipio de Setubal, as juntas de freguesias e o tecido institucional dinami-
zam um conjunto de atividades com vista a animacdo, formacao e valorizacdo da
populacao sénior.

Apelamos a participacdo e a comemoracao desta data, partilhando formas de estar
e de ser que contribuem para o bem-estar social!

PROGRAMACAO:

JUNTA DE FREGUESIA DE GAMBIA-PONTES-ALTO DA GUERRA

2 de outubro | Festa do Idoso | Cooperativa Habitacdo “Forca de Todos” - Pontes
| Das 12hoo as 18hoo

Informacdes/ Inscri¢cdes — Junta de Freguesia de Gambia-Pontes-Alto da Guerra
(265 706 124)

JUNTA DE FREGUESIA DO SADO

30 de outubro | Almoco Convivio e Animacdo Musical | Sede do Rancho
Folclérico Praias do Sado [13hoo

Informacoes/ Inscri¢cbes — Junta de Freguesia do Sado (265 783 016)

UNIAO DAS FREGUESIAS DE SETUBAL
4 de outubro | Reabertura do Centro Comunitario - Polo Anunciada
| Avenida General Daniel de Sousa |14hoo

14 de outubro | Passeio | Salinas de Rio Maior | Dia completo

28 de outubro | Disco Party | Centro Comunitario da Unido das Freguesias
de Setubal - Anunciada - 14hoo
Informacoes/ Inscricbes — Unido das Freguesias de Setubal (265 535 815)

JUNTA DE FREGUESIA DE SAO SEBASTIAO
18, 20, 24 e 27 de outubro | Passeio | Campo Maior - Centro de Ciéncia do Café
| Dia completo

3 e 10 de outubro | Workshop de Bordados e Costura | Auditério Germano
dos Santos Madeira | 14h30

4 de outubro | Workshop de Cozinha Vegetariana | Auditério Germano
dos Santos Madeira | 15hoo

6 de outubro | Teatro “Mulheres a Beira de um Ataque de Nervos”
| Teatro Politeama | 19hoo

12 de outubro | Workshop de Olaria | Atelier de Ceramica Olaré | 14hoo
17 de outubro | Workshop de Olaria | Atelier de Ceramica Olaré | gh3o
14 de outubro | Cinema “Dot.com” | Auditério Bocage | 16hoo

19 de outubro | Matiné Dancante | Mercado 2 de abril | 15hoo

25 e 26 outubro | Peca de Teatro “Palavras e Sonhos” | Auditério Germano dos
Santos Madeira | 18h30
Informacdes/ Inscri¢cdes — Junta de Freguesia de S. Sebastido (265 719 520)

CAMARA MUNICIPAL DE SETUBAL

18, 21, 25 e 27 de outubro | Memorias, Identidades e Patriménios

| Cabo Espichel | Dia completo

Informacées — Linha Setubal 65+ (800 105 665)

Videocast — Que ndo nos faltem os direitos sociais: Caminhos com histéria
- Brincadeiras | Online

31 de outubro | Comemoracdes dos 25 anos da Rede Portuguesa dos Municipios
Saudaveis| Polos do Desportivamente em (Re)Forma

3 de novembro | Encontro Municipal “Desafios do Cuidar”
| Cinema Charlot - Auditério Municipal | Dia completo
Informacdes/ Inscri¢cdes — Divisao de Direitos Sociais e Saude (936 616 738)

Camara Municipal de Setiubal | Grupo EnvelheSeres | Museus de Brincar
2 de outubro | Lancamento do Livro “Museus de Brincar” | Casa da Cultura
| 17hoo

7 de outubro | Atuacdo do Coro Sénior da Associacdo de Socorros Mutuos
Setubalense | Parque do Bonfim | 14hoo

26 de outubro | VI Encontro de Técnicos do Grupo EnvelheSeres | Casa da Baia
| Dia completo

28 de outubro | Tarde Musical | Cinema Charlot - Auditério Municipal | 14h30
Informacdes/ Inscri¢cdes — Divisao de Direitos Sociais e Saude (936 616 738)



